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SKAUTSKE ODBORKY

Odborky jsou staré skoro jako cesky skauting sam. Prvni vznikly jesté za
Rakouska-Uherska. Napt. odborka LyZaf, to byla tehdy novinka! Lyzovani
bylo v té dobé u nas témét neznamé. A ptitom to byl skvély vynalez,
diky kterému se tehdy v zimé nejeden dédecek a prababicka
dostali do Skoly, nakoupit a do kostela.

Odborky prosté pomahaly rozvijet se v ¢innostech, které byly aktualni.
Ptedchozi vydani odborek z roku 1998 uz aktualni davno neni.
Mimo to obsahuje véci, které se v oddilové praxi neosvédcily.
Proto vznikly odborky, které drzis v ruce.

S ambici reagovat na dobu a udrzovat s ni krok.

S ambici byt jednoduchym a praktickym pomocnikem v oddilové vychové.

PROC POUZIVAT ODBORKY

Protoze prostfednictvim nich mtizes holky a kluky vést:

¢ k rozvoji ve specializovanych dovednostech ¢
¢ nechat je vyniknout v oblasti jejich zajmu

vvvvvv

* nasmérovat je k vybéru budouciho povolani ¢

ODBORKY
S STEZKA

Odborky jsou zaméiené
na uzsi individualini
rozvoj kazdého.

Stezky jsou zamévené
na viestranny rozvoj.

R

Stezka a Odborky jsou jednémi ze zakladnich nastrojt pro pouzivani
Skautské vychovné metody v jeji ¢asti Program osobniho riistu.




KOMU JSOU ODBORKY URCENE?

ODBORKY MOHOU PLNIT:

e jak skauti a skautky, délime je na:
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® mladsi skauti a skautky 10 - 12 let

e starsi skauti a skautky 13 - 15 let

e tak roveti a rangers, pro ucel odborek je vymezujeme od 16 let vyse

PInéni odborek nema horni vékovy limit.

Ti, kdo se o spInéni odborky uchazeji, jsou vtomto materialu oznaceni také jako , pInitelé*.

ODBORKY JSOU TU PRO SKAUTY, SKAUTKY,
ROVERY A RANGERS, KTERI:

« se vice zajimaji o urcitou oblast a chtéji v ni zdokonalovat

 vnimaji mezery v oblasti, o které by se radi dozvédéli vice a stali se v ni odborniky,
ale zatim se jim do toho moc nechce nebo nevédi jak

- chtéji vyuzit svoje znalosti a zkusenosti v nékteré oblasti a zapojit
je do programu druziny nebo kmene

- se chtéji vytahnout pfed ostatnimi ©

ODBORKY JSOU IDEALNI PRO VEDOUCI, KTERI:

e chtéji podpofit cleny oddilu v jejich individualnim rozvoji, at uz v oblastech jejich zajmu,
nebo v ¢innostech, ke kterym maji vlohy, ale také v zajmech,
které by radi sdileli s ostatnimi

e chtéji podpofit jejich dlouhodoby zajem o konkrétni oblast - odborky maji vzristajici
narocénost, mohou ¢leny provést od mladsiho skautského véku az po dospélost

e chtéji ucit cleny oddilu vyhledavat informace, diskutovat, prezentovat, vymyslet programy,
premyslet nad slozit&jsimi vécmi

e hledaji inspiraci pro program oddilu - mnohé aktivity z odborek 1ze zapojit do oddilové
¢innosti, aniz by chtéli pInit odborku vsichni

e chtéji rozsitit program oddilu o novou oblast nebo prohloubit riznorodost programu
(napf. historie skautingu, novy sport, zahrani¢ni skauting nebo vychova k obcanstvi ...)
e chtéji propojit program nékolika vékovych kategorii jednou ¢innosti

e si chtéji vychovat zdatné pomocniky do vedeni oddilu - z pIniteltt mohou byt dobti
pomocnici pro pripravu programu, piipravé programu se budou ucit v ramci plnéni
odborky na tématu, které jim je nejblizsi

e si chtéji rozsitit védomosti a dovednosti a sami si spInit odborku - nové odborky nemaji
vékovy strop a nabizeji moznost individudIniho rozvoje i jim samotnym



CO SE ZMENILO
OD POSLEDNIHO VYDANiIi ODBOREK

Aby byly odborky co nejlepsi, snazili jsme se co nejvice ponaucit
z nedostatkt odborek predchazejicich. Ty byly:

Slozité - dvoustupniovy systém odborky + odbornosti, malokdo rozumél, jak pfesné funguji
Nepiehledné - systém stupntl nebyl na prvni pohled jasny a byl neprakticky
Neaktualizované - aktualizace nevychazely, a proto informace v odborkach rychle zastaravaly
Nepraktické v pouzivani - jednotlivé odborky nesly sehnat samostatné

o Zjednodusili jsme systém stupiti a kategorii.

e Synchronizujeme vse s budoucimi revidovanymi vicky a svétylky.
e Ptiblizujeme odborky existujicimu systému stezek.

* Nezavadime velké neznamé koncepty.

o Upravili jsme nasivky, aby byl systém stupnt co nejjasnéjsi i pro neobeznameného
pozorovatele, a odstranili jsme nutnost parani a opétovného nasivani pti ziskavani
vyssich stupnti odborek.

 Obsah se snazime tvofit nad¢asovy, aby nezastaral tak rychle, a planujeme jeho
prubéznou aktualizaci.

¢ A to vie si muizete sami stahnout z webu a vytisknout.

ODBORKY OVERUJI
SCHOPNOST POZNATKY PRAKTICKY VYUZIT

Odborky reaguji na soucasné pedagogické sméry, které kladou duraz nejen na znalost a vykon,
ale i na tzv. vy3si kognitivni schopnosti jako jsou napt. schopnost fesit problémy, planovat,
organizovat, schopnost nahledu a tisudku.

Jak se to projevuje v jednotlivych odborkach?

o Ukoly jsou formulované jako aktivity, kterymi skauti a skautky prokazi znalosti,
i.a postoje.




REVIDOVANA BLOOMOVA TAXONOMIE

Tato struktura vychazi z logického faktu, Ze uceni na vy3si tirovni je zavislé na védomostech
a schopnostech na trovni nizsi. Poslouzi nam, protoze podrobné popisuje, jakymi fazemi
(kategoriemi) myslenkovych procesti musime projit, abychom dosahli vyssi tirovné,

to znamena, abychom byli schopni vyuzit vybranou znalost v praktickém Zivoté.

V tabulce vidite ptiklad pouziti taxonomie pro odborku Historik/ Historicka.

Co maji skauti a skautky dokazat

Tzv. kategorie
Jsou fazeny podle stoupajici narocnosti
psychickych operaci. Pro dosazeni vyssi cilové

“ucivo” v ramci nizsi kategorie.

1. Zapamatovani
Zapamatovat si terminy a fakta. Znat vztahy
mezi nimi a mit je spravné zarazené.

2. Pochopeni
Vysvétit zapamatované viastnimi slovy.
Pfip. je umét vyjadrit jinym druhem projevu.

3. Aplikace
Vyuzit dfive poznané teorie, zakony, principy,
postupy atd. a pouzit je v nové situaci.

4. Analyza

Rozebrat slozité&jsi informaci na prvky a casti.
Ty pak utfidit a zorganizovat. Vyuzivat vztahtl
a vzajemného plisobeni mezi nimi.

5. Hodnoceni

Posoudit informace, podklady, materialy

a pouzité metody z hlediska ucelu. A to podle
méfritek, ktera jsou dana nebo které

si sami navrhnou.

vs vo

6. Tvuréi éinnost

Skladat prvky a jejich casti do predtim
neexistujiciho celku, do uceleného sdéleni.
Nebo do planu ¢i fady operaci nutnych

k vytvoteni nového , dila“.

Konkrétni ukazka ukolu s vyznacenim
rozdilu u starych a novych odborek

Zelené jsou oznaceny kategorie,

které rozvijely staré odborky, hnédé jsou
oznaceny kategorie, které jsou rozvijeny
soucasnymi odborkami

formulace tikolu, jak jej pojimaly
STARE ODBORKY

Prokazu znalost historie ¢eského statu
na urovni svého véku.

Dokazu tici vlastnimi slovy a vysvétlit
kamaradovi/kamaradce historii ceského
statu.

Zucastnim se diskuse, jejimz tématem budou
nejpodstatnéjsi udalosti ceskych déjin.

Rozeberu udalosti tykajici se ceského statu
a rozhodnu, které udalosti z déjin ceského
statu jsou nejpodstatné;jsi.

Obhajim, které udalosti z déjin dnesniho
statu jsou nejpodstatné;jsi.

formulace téhoz ukolu, jak jej pojimaji
SOUCASNE ODBORKY

Vytvofim ¢asovou osu, plakat, komiks nebo
jinou prezentaci nejpodstatnéjsich udalosti
z déjin ceského statu.



Ke splnéni bodu ,,Vytvoiim casovou osu, plakat, komiks nebo jinou prezentaci nejpodstatnéjsich
udalosti z d&jin ceského statu” je tedy potteba projit véemi popsanymi kroky:

« znat historii € pamét

« byt schopen prevypravét ji viastnimi slovy € pochopeni
« diskutovat o podstatnych udalostech € aplikace

» rozhodnout, které jsou nejpodstatnéjsi, a svilj nazor obhajit < hodnoceni

Az teprve poté je mozné pinit tikol.
Ten, kdo si odborku pIni, by se samoziejmé mohl podivat do atlasu d&jin, mohl by si casovou osu
piekreslit a tikol povazovat za spInény. V daném piipadé je dilezita role patrona.

Patron v podobném ptipadé zasahne tim, Ze se pta, z jakého dlivodu si skaut ¢i skautka vybrali
prave ony udalosti, pro¢ dali prednost vybrané udalosti pted jinou.
Skaut musi umét odpovédét a sviij nazor podlozit, aby byl bod spInény.

ROZVOJ ODBORNOSTI 1 OSOBNOSTI

PInitelé se béhem snahy o ziskani odborky rozvijeji v odbornych dovednostech (ekologie, hudba,
atd). Pfirozené pii tom také dochazi k rozvoji jejich tzv. mékkych (interpersondinich) dovednosti.
Odborky vyZzaduji, aby pInitelé odbornost uméli predat a pouzit. Pedagogickou novinkou
soucasnych odborek je pravé diiraz na podporu tohoto rozvoje.

Nejcastéjsi priklady mékkych dovednosti, které pinitel v ramci pozadavku odborek
,znalost predat a pouzit” rozviji:

* Trpélivost. Vse se nepodafi spInit napoprvé. Kazdy nepochopi hned, co se mu snazim
vysvétlit. Ne kazdou véc potkam, uvidim, sezenu hned napoprvé.

¢ Viimavost. Vnimat detaily, rozlisovat zdanlivé stejné véci.

® Schopnost utvofit a obhajit si nazor a vést diskusi.

¢ Naslouchani. Schopnost pozorné vnimat, jak ostatni reaguji, kdyz jim néco vysvétluji.
Vnimat, na co se ptaji a s ¢im potfebuji pomoci, aby porozuméli.

® Schopnost zorganizovat akci, uspotradat diskusi nebo tfreba pomoci s vypravou.

e Schopnost ucit ostatni. Uméni ukazat véci v jednotlivostech i v celku.

Vsechny tyto schopnosti jsou dillezité pro kazdého odbornika a odbornici. Nedaji se jednoduse
zméfit, pfesné popsat a jejich uceni trva.

Zatimco pozadavek na odbornost je nastaven tikoly samotnymi, mira rozvoje mékkych dovednosti
bude do velké miry zaviset na pfistupu, aktivité a osobnosti patrona.

Tip: V oddile ¢ na stiedisku miizete zavést prostor pro setkani patronti, kde by mohli

své zkusenosti sdilet, radit si a ucit se od sebe navzajem. Napft. pravidelné v ¢asti kazdé treti
oddilové rady, aspon jednou za ¢as napf. béhem stiediskového vzdélavani ¢inovnikti nebo
v Casti vicedenni akce, kde se sejde vice partontl.




PATRONI

Patron i patronka jsou priivodci odborkou. Mohou jimi byt viidci, clenové oddilové rady, rovefi
nebo také externi odbornici jako jsou ucitelé a lektofti.
Patron pinitele odborkou provazi:

e od prvniho rozhovoru pfi vybéru odborky

e pfes domluvu na pInéni tikoltl (tam, kde je tfeba, tikol zpfesiiuje a upravuje
individualnim potiebam),

e pies podporu plnitelovy motivace (jak vlastnim zajmem o danou oblast,
tak zajmem o pInitele samotného)

® pies ocenéni zlepseni az ke spInéni a potvrzeni tkolu

ULOHA PATRONA

e provadi odborkou

e zpfesnuje zadani tkolll a hodnoti jejich spInéni

e motivuje plnitele svym zajmem o danou oblast a zdjmem o plnitele samotného
e oceniuje zlepseni a podporuje tispésné dosazeni cile

KDO MUZE BYT PATRONEM
e viidce, zastupce viudce

e rover/ rangers (nemusi mit odborku nutné sam spInénou, o roverech v roli
patrona viz nize)

* nebo kdokoliv zkuseny, kdo jiz danou odborku ziskal, nap¥. druzinovy radce
¢ externi odbornik (ucitel, lektor)

Patronti mUze byt i vice nebo kombinace (napf. rover a vedouci)

ROVER A RANGERS V ROLI PATRONA

Plati, Ze rovefi a rangers nemusi mit odborku nutné sami splnénou, aby se mohli stat patrony.
To se uplatni zejména ve dvou ptipadech:

1. Rover a rangers jsou patronem skautim a skautkam

Obecné je lepsi, kdyz odborku sam spInénou ma. Hodi se v situaci, kdy ma oddil nouzi o vedoucdi.
Neni to vSak nutnou podminkou. Je dobré, aby v tom p¥ipadé méli roveti a rangers o téma alespon
z4jem a znalosti a dovednosti pFiblizné na tirovni odborky nebo aby méli odborku zapocatou.
Podobna uvaha se uplatni i u starsich skautt a skautek. Pokud by situace vyzadovala,

aby se patronem stal patnactilety skaut, ktery ji sam nema spInénou, je mozné, aby mu vidce
udélil vyjimku.

2. Rover a rangers jsou patronem roverovi a rangers

Patrony si mohou byt vzajemné dva rovefi nebo rangers, ktefi se uchazeji o stejnou odborku

a chtéji se v jejim ziskani podpoftit. Mohou takto spolupracovat i nap¥i¢ kmeny. Smyslem je poznat,
Ze se na cesté k cili mohou dobte podporovat dva méné zkuseni, zato viak odhodlani lidé.




ODBORKA V RUKOU PATRONA

Odborky jsou nastrojem vychovného programu. Stejné jako u kazdého jiného nastroje (sekyra,
mobilni aplikace, auto atd.) zalezi vysledek prace s nim na motivaci a schopnostech ¢lovéka, ktery
jej drzi v rukou. V nasem piipadé jde o clovéka v roli patrona.

Seznameni s pinitelem

Patron by si mél na zacatku spoluprace s pInitelem promluvit o tom, proc si pInitel danou odborku
vybral. Zjistuje jeho motivaci k pInéni. Mél by zjistit, jak se v tématu orientuje a jaké pro néj ma
asi predpoklady. Postupné pak s pInitelem projde vsechny body odborky tak, aby je pInitel chapal
a aby rozumél kategoriim Dokaz to a Ukaz se. Vysledkem rozhovoru by mél byt vybér boddl, které
chce skaut plnit. To nevylucuje moznost, ze budou body po vzajemné dohodé pozdéji zménény.
PInitel si také mlzZe doplnit vlastni bod z kategorie Ukaz se po dohodé s patronem.

Je dobré, aby patron béhem rozhovoru o motivaci a zjistovani predpokladil zvazil, jak vysoké
naroky bude na pinitele odborka klast. Pokud ma za to, Ze by mohly byt pfilis vysoké, je dobré
pIniteli napt. nabidnout odborku ze stejné oblasti, pro kterou ma predpoklady lepsi. To se uplatni
zejména v pripadech, kdy pInitel jesté nezaZil uspéch spojeny se spInénim odborky a narocny start
by jej mohl od odborek nadobro odradit.

Zptesnéni zadani uikolu a nastaveni iirovné hodnoceni

Ve formulaci aktivit je ponechan prostor pro zptesnéni zadani ukolu patronem tak, aby jej mohl
ptizplsobit kazdému jednotlivému pIniteli. Narocnost aktivity ma byt pro pInitele pfimétenou
»vyzvou®. Pro kazdého clovéka bude troven vyzvy pfirozené jina.

Podobny pfistup se ale uplatni i v mnoha jinych pfipadech. Napt. skautovi, ktery pIni Jazykate,

a jehoz matetskym jazykem je kromé cestiny zvoleny cizi jazyk, nastavi patron v kritériich vyssi
latku, aby pro néj plnéni stdle bylo ptilezitosti pro rozvoj. Podobné pokud si napf. cela jedna
druZina z kfestanského oddilu pIni odborku Poutnice za pravdou a je v ni skautka z nevéfticiho
prostiedi, patron na ni bude mit naroky o néco nizsi. Rangers, ktera studuje gymnazium a chysta
se na maturitu z déjepisu, bude mit v odborce Historicka vyse nastavenou latku nez rangers,
ktera je ve vyuénim oboru.

Smyslem odborek je, aby se plnitel pokusil pIné rozvinout své moznosti v oblasti, ktera jej zaujala.
Smyslem odborek neni dosazeni jasné vymezené (standardizované) tirovné napftic vsemi oddily.
Odborku Atletka si pfi vhodném ptizptisobeni mlize pInit i skautka na vozicku, pokud se chce
rozvijet v pohybovych dovednostech.

Uznani tkolu

Patron by mél mit prehled o pribézném plnéni dlouhodobych tkoll. Priibézné podepisuje kazdy
spInény bod. Ukol je tfeba zvladnout podle skautovych nejlepsich moznosti. A soucasné tak,

aby odpovidal smyslu tkolu a nejen jeho znéni. Je-li napf¥. ikolem opravit kozu na fezani dieva,
je tfeba, aby koza po opravé ,,néco vydrzela“. Ukol neni splnén, pokud se koza pt¥i dalsim pouziti
znovu rozpadne.

Pfi netspéchu 1ze kol opakovat tak dlouho, dokud neni splnén.

U odborek, kde hraji dllezitou roli znalosti a vlastni nazor, se patron doptava, aby ovéfil,
ze se pInitel nad fakty skutecné zamyslel. Viz vyse piiklad pod tabulkou Bloomovy taxonomie.

Patron pfi pInéni také podporuje rozvoj mékkych (interpersondlnich) dovednosti.
Viz kapitola Rozvoj odbornosti i osobnosti.




CASTE DOTAZY PATRONU
Tii nejcastéjsi otazky patronti:

1. Jakou aktivitu 1ze do pInéni zapocitat zpétné? Tedy nez se pInitel rozhodl, Ze chce odborku plnit.
Pro zapocitani aktivity do pInéni odborky je vhodné dolozit diikaz. Napt. ukazat na mapé trasu,
zaznamy v deniku, program vystoupeni, nebo umét o ¢innosti podrobné popovidat atd. Pokud

je pInitelova minuld ¢innost obecné znama, napt. byl zdravotnikem na tabote a hodi se mu do
odborky zpétné, zadny hmatatelny diikaz k pInéni dokladat nemusi. V téchto pfipadech je na

misté zdravy selsky rozum vice nez podrobny vycet situaci, které Ize uznat.

Stejné tak by mél patron u kazdého jednotlivého pfipadu zvazit, jak dlouhy odstup od aktivity je
zpétné uznatelny. Napf. rangers, ktera od svych Sesti do devatenacti let pravidelné navstévovala
hodiny klaviru a nyni rok nehraje, bude p#i dohodé s patronem stanovena jina zapocitatelna doba
nez skautovi, ktery chodil na klavir dva roky a nyni dva roky nehraje.

2. Miizu plniteli zadat nékterou z aktivit odborky povinné?

Neni tomu tak. Dlouho jsme zvazovali, jestli urcit nékteré body jako povinné. Tykalo se to
predevsim vodackych a sportovnich odborek, kdy zvladnuti slozitéjsich ¢innosti obvykle
predpoklada ovladani ¢innosti jednodussich. Nakonec jsme se rozhodli to neucinit vzhledem
klogice vybérovosti a dobrovolnosti pInéni odborek. Obecna bezpecnost vsak stoji vidy nad
odborkami! Myslete na ni pfi pInéni viech tikolt.

3. Co kdyz neni mozné plnit ukol v matetském oddile?

Zkuste hledat alternativni feseni. Pokud nemate napt. material, ktery ma uchazec v rdmci pInéni
opravit, nemate pfislu$nou vychovnou kategorii, nepofadate akce daného typu (s benjaminky

se tézko zorganizuje vicedenni cyklovyprava nebo zimni taboteni), méla by existovat moznost
pInit kol alternativné. | mimo oddil ¢i stfedisko. Napf. pro rovery na okrese, pomoci sousednimu
oddilu, zapojenim se do ¢innosti organiza¢niho tymu akce mimo oddil.

Patroni se mohou setkat s dotazy, na které nebudou znat odpovéd. Pomoci by mélo peclivé
procteni této brozury nebo pak navstéva webu odborky.skaut.cz. Pokud odpovéd nenajdes ani
tam, muzZes nas kontaktovat.




Skautska odborka

HISTORIK/HISTORICKA =

MOJE JMENO

MUJ PATRON / MOJE PATRONKA

CiL: Ti, ktefi usiluji o tuto odborku, by méli prokazat hluboky zajem o historii,
vcetné dostatecnych znalosti pfiméfené svému véku.

POCTY KE SPLNENI ODBORKY
(aktivity si vybiram sam po poradé s patronem/patronkou)

DOKAZ TO UKAZ SE
(hlavni podminky) (dopliiujici podminky)

Mam splnéno:

pis si do kolecka pofadové Eislo/| eno plnéné aktivity.
Po splnéni aktivity si kolecko vybarvi barvou podle toho, jak ti plnéni slo.
elend - ,Tato aktivita pro mé byla celkem jednoducha, jeji plnéni mé moc neposunulo.*
@ Oraniova - ,Tato aktivita byla pfi né obtizna, jeji plnéni bylo pro mé vyzvou.“
@ Cervend - ,Tato aktivita byla velmi naro¢n4, jeji splnéni bylo na hranici toho, co umim a znam.*
Pokud jiz mas aktivitu splnénou (vybarvenou) z predchozi vékové kategorie, prepis si ji do fadku své aktualni vékové kategorie.

HUMANITNI




1. NAZEV ODBORKY

Zde si napises jméno —kdyz se pracovni list ztrati, tak se vi, Ze je tvllj. Také to slouzi k uvédomeéni
si: ano, ted je to odborka, kterou chci pInit a na kterou se soustfedim.

2. MUJ PATRON/MOJE PATRONKA

Zde si zapis jeho/jeji jméno. Ale aZ poté, co jste se na pInéni spolecné domluvili. Souhlas patrona
je stvrzenim, Ze mé na cesté pInéni odborky bude doprovazet.

3. CiL ODBORKY

Shrnuti, co by mél umét clovék, ktery chce hrdé nosit odborku na svém kroji.

4. OBRAZEK NASIVKY

Tuto nasivku budes po splnéni nosit.

5. POCTY KE SPLNENi ODBORKY

Odpovidaji na zakladni otazku, co vSechno musim splnit, abych ziskal nasivku? Podle véku zjistis,
kolik aktivit Dokaz to a Ukaz se mas spinit. V tomto ptipadé:

* mladsi skauti a skautky, 2+2

o stardi skauti a skautky 4+6

e roveti a rangers 6+9
Pokud mas spinény pfedchozi stupen, tak pInis aktivit méné, starsi skauti a skautky 2+4, rovefi
arangers 2+3 aktivity.

® Dokaz to. Hlavni podminky. SpInénim téchto aktivit pInitel prokdze zakladni

kompetence ,,odbornika“ ve svém oboru.

¢ Ukaz se. Doplniujici podminky. SpInénim téchto aktivit uchazec o odborku ukaze hlubsi
zajem o dany obor a vyzkousi si tikoly a aktivity, které by ho tfeba ani nenapadly.

6. MAM SPLNENO!

Ve chvili, kdy mas dany pocet aktivit spinény, hurdl, napis si datum splnéni posledni aktivity a
nech si odborku slavnostné podepsat vedenim oddilu. Za spInéni dostanes nasivku a rozhodne-li
se oddil pro diplomy, tak i diplom. Diplom bude$ moci za padesat let ukazovat vnoucattim.

7. SEBEHODNOCENI

Na konci stranky je dalsi dillezita véc, byt malym pismem, Sebehodnoceni. Kdyz spInis aktivitu,
ohlédni se jesté, jak ti pInéni $lo: Byla pro tebe aktivita moc jednoducha? Nebo ses naucil néco
nového? Ci byla aktivita tak naroéna, e byla na hranici spInitelnosti a uz bys do toho vicekrat
nesel? Vybarvi si kolecko podle narocnosti aktivity. Zelené pokud byla moc jednoduchd, oranzoveé,
kdyz byla akorat a cervené, pokud nebyla skoro spInitelnd. Nejlepsi je, pokud budes mit co nejvice
policek vybarvenych oranzové. V tom piipadé si umis spravné zvolit mezi aktivitami a s partonem
jste si nastavili spravnou narocnost.




8. BARVA

Nepiehlédnutelny faktor odborkovych listti a nasivek. Co je klicem? Kazda barva oznacuje
oblast. Mame jich nékolik:

e Fialova oznacuje humanitni odborky

¢ Hnéd4 je barva technickych odborek

e Zluta prezentuje duchovni odborky

e Svétle zelena barva patfi pfirodé

* Tmaveé zelenou najdes u tabornicko-cestovatelskych odborek

e Svétlemodrou se vyznacuji vodacké odborky. Jsou vhodné jak pro oddily
vodacké, tak i pro suchozemské

¢ Tmavé modra barva ukazuje, ze odborka je sportovni

* Kdo nosi odborku bilou, vénuje se sluzbé bliznim

e Oranzova odborka na kroji symbolizuje umélecké odborky

o Cervena kategorie je urcéena odborkdm zaméfenym na oddilové dovednosti

Barvy umoznuji rychlou orientaci ve velkém mnozstvi odborek. Chces-li pInit pfirodovédnou
odborku, sahnes rovnou po svétle zelenych. Ma nékdo vice nasivek stejné barvy?

Je pravdépodobné specialista na danou oblast. Ma nékdo nasivky rtiznych barev?

Znamena to, Ze je viestrannéji zaméteny.

DOKAZ TO (hlavni podminky) i-gs UKAZ SE (doplriujici podminky)

skauT

CO PLNENIM AKTIVITY PROKAZU,

ZAPANTAKTIVITY 2E ZNAM ] UMIM | DOKAZU VYUZIT?

PODPISY POPIS AKTIVITY PODPISY
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9. DOKAZ TO

Jde o soubor zakladnich aktivit. Kolik jich mas spinit, vi$ z pfedchoziho listu. Pokud jsi rover

¢i rangers, vétsinou musis spinit viechny. Pokud jsi mladsi, vyber si. Tyto aktivity jsou znaceny
pismeny. V druhém sloupci mas napsano, co spInénim dané aktivity dokazes, je tam popsany cil.
Ma pomoci tobé i patronovi v hodnoceni splnéni aktivity. Kromé orientace v tématu v cilech najdes
i spoustu jinych dovednosti, které mas oviadat: pfipravit program, prezentovat, srozumitelné
vysvétlovat, vyjadiovat se pisemné atd. Znalosti k tématu jsou dilezita véc, ale v dnesnim svété,
kdy se da mnoho véci dohledat na internetu, nejsou zdaleka jedinou véci, kterou by sis mél
pInénim odborky osvojit. Ve chvili, kdy si myslis, Ze mas aktivitu splnénou, si ji podepis.

Pokud si to bude myslet i patron, podepise se ti také. Aktivita je spInéna, pokud mas oba podpisy
amas pocit, Ze jsi aktivitu spInil nejlépe, jak umis. Nezapomen si také vybarvit policko na prvni
strance. Pokud se ti tam vejde, do policka si napis i pismeno.

Tip: Odborkovy list vyuZijes ve viech tfech vékovych kategoriich.
Doporucujeme ho naskenovat, vyfotit, nebo jej jinak zaznamenat. Az ho ztratis,
zmokne nebo se rozlozi, budes védét, jak na tom s plnénim jsi.

10. UKAZ SE

Doplnujici tkoly. Mély by byt pro tebe vyzvou. Alesport mirnou. Mél by sis vyzkouset néco nového,
inspirovat oddil, pomoci s programem, atd. | jako rover/ rangers mas vcelku velky vybér.
Vybirej peclivé! Podepisovani a vybarvovani kolecek funguje obdobné jako u kategorie Dokaz to.

11. VLASTNI AKTIVITA.

Jsou pro tebe nékteré aktivity moc jednoduché?
Nebo ti néco dilezitého chybi? V tom piipadé se
domluv s patronem a vymysli/ vymyslete a zapis
vlastni aktivitu. Tu pak spln, normainé ji zapocitej
a zapi$ na prvni stranu pracovniho listu.

12. PLNiM A PATRONUIJI
ODBORKU SOUCASNE

Tato situace mlize skutecné nastat. Viz vyse Rover
arangers v roli patrona.

‘Skautskd odborka HISTORIK/HISTORICKA




NASIVKY A DIPLOMY

NASIVKY
Na nasivkach se dobte pozna, jaky stupen mas splnény.
Podivej se na obrazky, uhadnes, k jaké kategorii patfi ktera nasivka?

Nasivku zakoupis s jednim zafezem, ta odpovida nejmladsi kategorii. Dva zatezy znaci spInéni
v kategorii starsich skautti a skautek, tfi zafezy oznacuji spInéni v kategorii roverti a rangers.
Pokud zacinas s pinénim v nékteré ze starSich kategoriii, dosij si zafez(y) bilou niti tak, aby byly
na odborce zafezy dva nebo tfi.

Dopliiovani zafezu

SpInis-li si odborku v kategorii mladsich skautil a skautek a bude ti tfinact let, budes si muset
doplnit dalsi body, abys mél pravo odborku nosit dale. Neni jich uz tolik a béhem roku (max. dvou)
bys je mél spinit.

Nestihnu spInit odborku v dané kategorii

Pokud zac¢inas s pInénim v kategorii mladsich skautti a skautek a pInéni ti trva déle, zacni

ve tfindacti letech, tedy v dalsi kategorii, pInit také ukoly urcené pro starsi skauty a skautky.
Podobné tomu bude i u pfechodu do rovertl. Pokud zacinas s plnénim v kategorii starsich skautti
a skautek a plnéni ti trva delsi cas, p¥idas si v Sestnacti letech aktivity pro rovery.

Po spinéni odborky v kategorii roverti miiZes ndsivku
se tfemi zdrezy nosit do konce Zivota! Jsi,,odbornikem*
a to ti nikdo nevezme. Vnimej svou odbornost, prosim,

také jako zdvazek pomdhat v pInéni odborky dalsim.

Krojovy fad k noSeni nasivek iika: Umisténi je ,, 1 cm pod piedchozimi nasivkami (tzn. pod
mezinarodnim znakem, znaky vzdélavacich akci a vyzev) na pravém rukavu, nejvyse tfi v jedné
tadé, nosi se max. do vékové kategorie nasledujici po spInéni, odborky ziskané v tirovni rovefi
arangers (t¥i ,zafezy“) se mohou nosit i v dospélosti.”

V roverském véku tedy nelze nosit nasivku s jednim zatezem a jako clen dospély nemohu nosit
nasivku se dvéma zatezy. Pokud nepokracuji v pInéni dalsim stupném nebo jsem nezviadl spinit
dalsi aktivity, mél bych odborku odparat.

Nasivku ti z kroje nikdo ,strhavat” nebude. Peclivé zvaz, jestli té pak v tomto pfipadé bude nékdo
povazovat za odbornika. Kroj je tvoje vizitka, pfemyslej, co vie davas jeho spravnym nosenim
okoli najevo.




DIPLOMY

Mtuzete si vytvofit svoje vlastni oddilové diplomy k odborkam. Pokud se pro né oddil rozhodne,
nemélo by na ném chybét: jméno tspésného pinitele, jméno patrona, nazev odborky,
datum spInéni a vékova kategorie, pro kterou je odborka spInéna.

S tvorbou diplomu ti miize pomoct napf. graficky manual dostupny na Skautské k¥izovatce.
PInohodnotnou variantou je vytvofeni vlastniho diplomu.

Diplom Ize ptedat i patronovi. Mlize na ném byt podékovani a pfedavat ho mulze jak vedoudi,
tak uspésny pinitel. Vynalézavosti se meze nekladou.

SEZNAM ODBOREK

Netikej, Ze t€ nezajima, jaké vsechny odborky miizes pInit? Mozna uz jsi vSechny prolistoval.
Zde je jesté seznam.

Seznam je také ke stazeni na webovych strankach odborky.skaut.cz. Tam najdes také plakat
se véemi ilustracemi.

Humanitni
Ctenaf & Ctenarka, Ekonom & Ekonomka, Historik & Historicka, Jazykat & Jazykaika,
Obcan & Obcanka, Reportér & Reportérka, Sbératel & Sbératelka

Technické
Ajtak & Ajtacka, Elektronik & Elektronicka, Elektrotechnik & Elektrotechnicka, Hacker & Hackerka,
Kutil & Kutilka, Smartphonista & Smartphonistka

Pfirodovédné

Ekolog & Ekolozka, Hvézdar & Hvézdatka, Chovatel a Péstitel & Chovatelka a Péstitelka,
Krajinar & Krajinatka, Meteorolog & Meteorolozka, Pfirodovédec & Pfirodovédkyné,
Strazce ptirody & Strazkyné ptirody, Zeleny edison & Zelena edisonka

Duchovni
Jezisliv kamarad & Jezisova kamaradka, Poutnik za pravdou & Poutnice za pravdou,
Privodce kiestanskou kulturou & Priivodkyné kiestanskou kulturou

Sportovni
Atlet & Atletka, Cyklista & Cyklistka, Plavec & Plavkyné, Horolezec & Horolezkyné,
Polarnik & Polarnice, Sportovec & Sportovkyné




Tabornicko-cestovatelské

Cestovatel & Cestovatelka, Geocacher & Geocacherka, Kuchat & Kuchatka, Mapaf & Mapartka,
Tabornik & Tabornice, Trosecnik & Trosecnice, Turisticky privodce & Turisticka privodkyné,
Zalesak & Zalesacka

Vodacké
Jachtar & Jachtarka, Namoinik & Namotnice, Potapéc & Potapécka, Vodak & Vodacka

Umélecké

Divadelnik & Divadelnice, Filmat & Filmarka, Fotograf & Fotografka, Muzikant & Muzikantka,
Rukodélkar & Rukodélkatka, Spisovatel & Spisovatelka, Tanecnik & Tanecnice, Umélec ptirody
& Umélkyné ptirody, Vytvarnik & Vytvarnice

Oddilové
Deskovkar & Deskovkarka, Mezinarodni skaut & Mezinarodni skautka, Obfadnik & Obtadnice,
Skautsky historik & Skautska historicka, Uzlatf & Uzlatka

Sluzba bliznim
Chtivak & Chtiva, Zdravotnik & Zdravotnice, Zachranaf & Zachranarka

Je tento seznam koneény? Neni!

Chceme, aby odborky reagovaly na dobu a splnovaly pozadavek aktualnosti. Z toho diivodu
nechavame jejich soubor otevieny.

Ve chvili, kdy néktery z tkoll zastara, vyménime jej. Ve chvili, kdy zastara cela odborka,

bude vytazena a nahrazena odborkou aktualnéjsi. Napt. Smartphonista/Smartphonistka
prestane byt aktualni, kdyz se misto chytrych telefonti bude bézné pozivat novéjsi technika,
nebo odborky Geocacher/Geocacherka zastara tehdy, pokud vyznamné klesne a zastara obliba
geocachingu apod.

S novymi naméty a trendy se mlze soubor odborek také rozriistat. Prakticky se to projevi tak,
Ze nova nebo zménéna odborka bude ke stazeni na webu odborek. Az bude po nékolika letech

oy v

vydan dotisk, bude obsahovat provedené aktualizace také tisténa podoba, kterou si miizes koupit.

A pak napis i na odborky@skaut.cz. Zvazime jeji pridani. PInite v oddile tradicni odborku,
ktera je dobra? Chcete se o ni podélit? Umite si predstavit, Ze by se dala popsat pomoci
odborkového pracovniho listu? Napiste nam a domluvime se, jestli ptijde zapojit.

Seznam odborek neni konecny.
Ve chvili, kdy odborka zastard, bude vyrazena.
Budou doplnovdny odborky aktudlnéjsi.
Seznam se mtiZe rozriist o tplné nové odborky.




PLNENi ODBOREK V ODDILE

Pokud pfemyslite, jak s pInénim zacit, miize vam pomoci nékolik tipt.

1. Nechte vybrat skauty a skautky

Skauttim a skautkam ptedstavime cely soubor odborek. Kazdy si z néj vybere, co mu pfijde
zajimavé. Muze to mit riizné podoby. Napt. hromada odborkovych listt na stole klubovny,
piehledné vyvéseni jednotlivych listli na samostatné nasténce, prohlizeni nasivek, prohlizeni
plakatu, hledani listli na tajemnych mistech, ktera souvisi s tématem odborky apod.

2. Patron jako reklama

Mezi cleny oddilové rady si fekneme, kdo bude patronovat kterou odborku. Patron pak predstavi
svlj obor co mozna nejatraktivnéji clentim oddilu a vzbudi zajem moznych zajemcti o pInéni.
Muze si také odborku sam pinit, a tim inspirovat k pInéni mladsi zajemce.

3. Zapojte odborky do programu na tabote

Pokud je pInéni odborek jednim z cili tdbora, miizeme aktivity z odborek ,,schovavat“ do etap
celotaborové hry. Napt. v tématu Starych feckych baji mtizeme vybrané aktivity prohlasit

za jednotlivé schopnosti boht, ve Hvézdnych valkach s nimi mizeme pracovat u postav

se zvlastnimi schopnostmi. PInéni odborek se da ptirozené zahrnout i do pravidelné se opakujicich
bloki taborového programu. Napf. v ramci tzv. klubt, do kterych se tabornici dle vlastniho zajmu
zapisi a navstévuji je po dobu tabora nékolikrat (kondicni, ptirodni kuchyné, zaklady sebeobrany
atd.) podobné jako tfeba ,vybérové hodiny“ v Harry Potterovi.

4. Zapojte odborky na vypravé a schiizkiach

Vyprava ¢i schlizka mohou byt tematicky zamétené (tématem je napft. obcanstvi, ochrana pfirody,
ale i nacvik divadla atd.). V tom ptipadé je vhodné vyuzit nékteré aktivity z odpovidajicich odborek.
Ve chvili, kdy aktivita zaujme, je vhodné nabidnout i celou odborku. Velmi dobfe se daji vyuZzit
napf. pfirodovédné odborky na vandru. Hvézdare/Hvézdarku je mozné zacit pti zkoumani hvézd
pod Sirakem, Kutila/Kutilku pi opravé klubovny, Mezinarodniho skauta/Mezinarodni skautku
pred odjezdem na Jamboree apod.

5. Oslovujte podle nadani

Napisu si, co které dité v oddile zajima. Jako vedouci bych to mél dlouhodobé sledovat a védét.
Svou znalost mohu ovéfit tim, Ze budu vytipovavat a nabizet odborky ¢lentim oddilu ,na miru®.
Napft.: nékdo ,,chodi s oblicejem stale v travé“ a zkouma brouky, nékdo umi dobte pouzivat
sekyrku, jiny stale mluvi o tancich v druhé svétové vdlce, jiny je zase tvotivy. Nebo napt. naopak:
maminka nechce své dité pustit na vypravu, protoze ma opét Spatnou znamku z anglictiny.

Co se napft. spolecné domluvit, Ze se na vypravé zacne pInit odborka Jazykat? Nékdo si stale
stéZuje, Ze déjepis je ten nejhorsi pfedmét na svété a ze za to muze ucitel. Co mu ukazat, Ze déjepis
nemusi byt jen sucha data?

Muzeme také zapojit holky a kluky v oddile a (hrou) se jich zeptat, komu by jakou odborku navrhli.
Rychlonozkovi Atleta, protoze je z nas nejrychlejsi a Pomnénce Uzlatku, protoze potad a rada mota
s provazky. Mohou se pak vyjadfit, jestli jsou s vybérem spokojeni a zda by si odborku sami vybrali.

6. Propojujte odborky a Stezku

Stezku (nastroj vSéeobecného rozvoje) a Odborky (nastroj specializovaného rozvoje) je dobré
propojovat. V koncepci revidované Stezky se s odborkami pocita. Propojovat je vSéak mozné uz nyni.
Napft. pokud ma skaut spinéného Ptirodovédce, maji mu byt uznany nékteré aktivity z oblasti




Pfiroda kolem nds, a naopak, bavi-li skautku bod P¥ibéhy kolem nas, je ji vhodné doporucit
odborku. Pokud ma skautka splnénou odborku Kutilka, mohly by ji byt uznany snad viechny
aktivity ze zru¢nosti.

7. Dalsi zpussoby, které vymyslite!
Budeme radi, kdyz se podélite. Mlizete pfidat i fotku. Vase napady zvefejnime na webovych
strankach.

CASTE DOTAZY K ODBORKAM

ODBORKA A ODBORNICI

Je spInéni odborky garanci toho, Ze je nositel odbornikem v dané oblasti?

V dnesni moderni a rychle se rozvijejici dobé je tézké presné urcit, co clovék musi umét, znat,
zkusit, zazit a zvladnout, aby mohl byt povazovan za odbornika. (Jesté pred nedavnou dobou
to napf. v humanitnich oborech znamenalo dobte znat latinu, fectinu, umét nazpamét odtikat
texty.) Avlastné nam o to ani nejde.

Jednak proto, Ze za dillezité povazujeme ptedevsim to, Ze se mlady ¢lovék seznamil s novou
oblasti a udélal v ni poctivy osobni posun v ramci svych moznosti. A jednak proto, ze odborky
jsou jako vychovny néstroj cileny nejen k rozvoji odbornosti, ale také k rozvoji osobnosti,

viz vyse.

Kdo vytvartel odborky? Byli to skutecné profesionalové?
Byli, a ne ledajaci. Bez naroku na odménu po vecerech vedle svého zaméstnani nad odborkami
sedéli profesionalni pedagogové i specializovani odbornici na slovo vzati.

Za viechny mlizeme jmenovat byvalou reportérku Ceské televize, finanéni manazerku jedné
z nejvétsich neziskovych organizaci, mistryni republiky ve Stafetovém béhu ptes prekazky,
predniho ceského dramaturga, zastupce teditele jedné z velkych zakladnich uméleckych $kol,
byvalého feditele Ceské rady déti a mladeZe, novinate predniho moravského deniku a mnohé
dalsi vysokoskolské i stfedoskolské ucitele.

Ze skautského svéta odborky psaly a oponovaly Ekologicky odbor, Odbor duchovni vychovy,
Zahranic¢ni odbor, Zdravotni rada a Kapitanat vodnich skautt.

Odbornost ale nestaci. Bylo potteba schopnosti vcitit se do role vedoucich, aby se aktivity daly
dobfe plnit, aby byly bezpecné, atraktivni a pfedstavovaly pro holky a kluky vyzvu.

Mnohdy se odborky pfedélavaly a upravovaly natfikrat. Rok se testovaly, sbirala se zpétna
vazba od vedoucich, patront, ale také rovert, rangers, skautti i skautek.

Neznamena to, Ze nyni jsou odborky bezchybné a dokonalé. Jsou tim nejlepsim, co jsme zvladli.
Pokud nam pomtizete odhalit pfipadné piehlédnuté chyby a slabiny, moc radi je s vasi pomoci
udélame jesté lepsi.

KAM DAL?

Jsme na konci. Nyni vis, jaky je smysl odborek i to, jak je pInit. Na webu odborky.skaut.cz
najdes dalsi informace, napf. je moznost si tam stahnout jednotlivé odborkové listy.
Najdes tam i kontakt na tym. Mtizes nam napsat, co se ti osvéd¢ilo a co by se dalo vylepsit.
Tuto zpétnou vazbu si radi precteme a zkusime ji do odborek zapracovat.

©
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Piipravu skautskych odborek koordinoval tym ve slozeni: Vydal:
Pavla Sykorova — Gymi, Jana Karaova — Kulda, Tereza Tostova — Zaba,
Ondiej Kabelka — Ondra a Ondiej Pilecky — Lung Junak — cesky skaut

Tiskové a distribucni centrum
Garant projektu a supervize: Senovazné nam. 24, 110 00 Praha 1
Ondfej Kupka — Dick jako svou 310. publikaci
Tym pouzil nékteré vystupy z prace tymi pod vedenim: Praha 2017

Lukase Slehofera — Slehyho, Klary Slehoferové a Martina Drnka

Brozura: Vytiskla tiskarna Polygraf

text Pavla Sykorova — Gymi, editace Denisa Sochorcova X ; o
Dotisk prvniho vydani (2018)

llustrace odborek:
Terezie Kodetova ISBN 978-80-7501-105-3

Graficka sazba odborek:
Jitka Turbakova

Graficka sazba brozury:
Kristyna Kone¢na

Podékovani:
Dékujeme vsem, kteti se na vzniku odborek spolu s nami podileli. Jedna se o stovku lidi,

predevsim autory, autorky, oponenty a oponentky odborek, jazykové korektory i korektorky
a testovaci oddily.
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